Jak zamezit roseni oken

Jsou orosena okna kosmetickou vadou, nebo zavaznou prekazkou? VSude
tam, kde se dlouhodobé koncentruje vihkost, hrozi riziko vzniku plisni. Co
s tim?

Okna se rosi, kdyz se teply a vihky vzduch potka s chladné&jSim povrchem.
Jak se zbavit roseni oken

Zakladem jsou odborné nainstalovana okna s kvalitnim zasklenim.
Objevi-li se presto kondenzace, zjistime pricinu.

Pohlidame si vlihkost v interiéru a pravidelné a dostatecné vétrame po cely
rok.

Samotné roseni oken vznika tehdy, kdyz se teply a vlhky vzduch stfetne s
chladné&j$im povrchem. V pfipadé oken mdzZe byt pfi¢in hned nékolik.

Hlavnim divodem nejsou vét&inou dobfe t&snici okna, ale zplsob jejich
uzivani. Abychom mohli s kondenzaci uc¢inné bojovat, musime nejdriv
zjistit, kde vznika.

Priciny roseni

Roseni okennich skel z vnéjsi strany je signalem dobrych tepelné

izolacnich vlastnosti oken. Nejde tedy o zavadu, ale o prirozeny jev v
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dusledku promenlivého pocasi.

Roseni v prostoru mezi skly znamena, Ze prostor neni hermeticky uzavien
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a vnika tam vzduch. Na viné muze byt prasklina na skle nebo netesnosti

ramecku a spojeni skel. Jde o zavadu na okné, kterou ihned reklamujeme.



Roseni ramu ve funkéni spafe nebo z vnitfni strany mize mit také vice
pricin: Spatné napojeni okna na osténi, nespravny postup instalace nebo
jejich pokfFiveni. Skute¢ny dlvod musi odhalit a Fesit odbornik. Pokud by
kondenzat uvnitf rdmu zamrzl, mtZe dojit napt. k poskozeni t&snéni okna.

Nebezpecna vihkost

Pri¢inou kondenzace oken z vnitfni strany je vysoka vlhkost v
mistnostech, jako jsou koupelny, kuchyné a pradelny v novostavbach,
starSich domech i v panelécich.

Spravnou cirkulaci vzduchu ovlivni zdroj tepla, ktery ma byt umistén vzdy
pod oknem nebo v jeho tésné blizkosti. Také vnitfni zaluzie omezuji pohyb
vzduchu po skle. Mohou vznikat tzv. studené kapsy, kde dochazi ke
kondenzaci. V chladnych dnech proto radéji zaluzie vytahujeme.

Zdroj tepla ma byt umistén vzdy pod oknem nebo v jeho tésné blizkosti.

Vlhkost v interiéru ma zasadni vliv na kvalitu naseho bydleni a zdravi.
Pfestoze hygienické normy toleruji vihkost v interiéru mezi 30 az 70 %,
idealni je 40 %. Dlouhodobd vihkost zplsobuje nadmé&rné mnoZeni
bakterii a rozto¢d i rdst plisni.

Vlhkost ma vliv také na rozdilnou spotfebu energie. Pfi vytapéni mistnosti
s 45procentni az 70procentni vihkosti mQze byt spotfeba vys&i aZ o0 20 %.

Skola vétrani
Nezadouci vlhkosti v interiéru zabranime spravnym vétranim.

Stérbinova ventilace je okno pooteviené na Uzkou $térbinu. Pro dlouhé
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vetrani odbornici tento zpusob nedoporucuji, protoze dochazi k vyraznemu
ochlazeni okenniho osténi a vzristd nebezpeéni vzniku plisni.

PFi ndrazovém vétrani je tfeba na kratkou chvili (4-10 minut) otevfit okno
dokoran, aby doslo k rychlé vyméné vzduchu pfi minimalnich
energetickych ztratach. Pii¢na ventilace je v podstaté privan, kdy (na 2-4
minuty) otevieme dokofdn nejen viechna okna, ale i dvefe a privan
vymeéni veskery vzduch v prostoru.

Tento zpUsob ventilace je neli¢inn&jdi, provadi-li se nékolikrat za den. Pred
vétranim topeni bud vypneme, nebo ztlumime na minimum.

Vétrani tzv. mikroventilaci se nedoporucuje z nékolika dlvodl. Nezajisti se
potifebna vymeéna vzduchu v interiéru, navic se snizuje zvukotésnost okna
a snizi se celkova bezpecnost. V pripadé vloupani skrz okno v pozici
mikroventilace nemame u pojistovny narok na pojistné plnéni!



Vétrani stérbinami

V pripadé systému vétracich kanalkd se do rdmu okna vyfrézuji otvory,
aby jimi mohl vzduch proudit dovnitF i ven. Tady ale m{ze vzniknout
kondenzat uvniti rdmu, proto opatreni neni pfrilis vhodné.

Pouziti vétraci klapky je nejpokrocilejSi metodou. Funguje na principu
rozdild tlakd vzduchu. Klapka upevné&na na rdmu pak pdsobi jako ventil,
umozniujici vyménu vzduchu. Jednodussi klapky vyméni 5-7 m3 vzduchu
za hodinu, modernéjsi klapky umoznuji i vlastni nastaveni a vymeénu 12 az
35 m3 vzduchu za hodinu.

Parametry kvalitnich oken

PFi vybéru novych oken dame piednost kvalitnim okennim rdmdm a
zaskleni s vyssi tepelnou izolaci. Dvojskla jsou ke kondenzaci nachylnéjsi
nez trojskla, kterd maji vyrazné vyssi vnitfni povrchovou teplotu.

Cim nizsi je hodnota Uw (koeficient tepelného prostupu okna), Uf
(koeficient tepelné prostupnosti ramem) a Ug (koeficient tepelné
propustnosti proskleni), tim mensi je riziko roseni oken. Totéz plati pro
pouzité komponenty, jako jsou mj. distan¢ni ramecky a meziskelni plyn.

Obecné Ize doporucit okenni profily, které umoznuji vétsi hloubku
zaskleni. Standardem je zapusténi skla kolem 15 mm, kvalitnéjsi systémy
pocitaji se zapusténim skla do 20-25 mm.



